
附件

2026年度宁夏青年思想动态和青年工作研究课题储备开题名单

序号 课题名称 课题负责人 工作单位 课题主要参与者

1
新时代高校共青团服务毕业生

高质量就业路径与实践研究
庄文静

宁夏建设职业

技术学院
刘磊、陈新玲、刘艺

2

宁夏地区公共图书馆赋能青年

铸牢中华民族共同体意识路径

研究

蒋丽雯
宁夏回族自治区

图书馆
禹梅、刘丹、张玮晨

3

铸牢中华民族共同体意识

视域下宁夏高校大学生思想

动态调查与思政引领策略研究

高佳怡
宁夏大学新华

学院
周永伟、李端

4

青少年网络社群非理性行为

风险防范研究——以粉丝

社群与游戏公社为例

沈遥
宁夏工商职业

技术大学
高馨、丁云、姜哲



5

宁夏“00后”“10后”青少年

网络行为偏好、风险研判及

对策建议

金哲
银川职业技术

学校
顾文、张云刚、石佳卉

6
“三车两员”青年群体精神

文化生活及思想政治工作研究
马筱 银川市委党校 徐如明、哈腾、高秉龙

7

短视频算法推送对宁夏青年

网络行为的负面影响与多元

治理格局研究

马远征 银川市委党校 曹瑞芹、王国安

8
青少年网络亚文化需关注的

问题及有关建议
刘爱琴

宁夏工商职业

技术大学
姚鹏、孟德玉、唐海波

9

宁夏高校虚拟社区中的青年

圈层化现象与思想引领策略

研究

徐凯
宁夏职业技术

大学
郭晓爽、尚竺莹、于晶

10
困境青少年认知偏差矫正与

正向成长引导实践研究
丁玲 向阳花心理辅导 马小兰、何花、白永芳

11

从“下乡”到“扎根”：社会

实践重塑民办高校工科学生

职业认知的机制研究

王鑫 银川科技学院 马一凡、卢芳、李佳琴



12

“体育赛事参与”促进宁夏

青少年交往交流交融及中华

民族共同体建设的路径研究

范文广 北方民族大学 刘月、黄玉婷、李厅

13

数字时代青年婚恋观念变化

趋势、特点，需关注的问题

及对策建议

陈鑫
共青团石嘴山市

委员会
刘高云、张晗春

14

“夯基育苗”工程视域下宁夏

多民族青年交往交流交融

思想动态研究

岳嫱
宁夏工商职业

技术大学

张燕莉、孙佳蓥、

李依沙

15

不良社会思潮对初中生价值观

的影响与思想政治引领策略

研究

马涛 银川市第十中学 张祺祺、李亚军、张蔷

16

高校-附属中学双向联动下

三类青年思想动态研判与

共青团意识形态精准育人

机制研究

丁永海
银川市第四十三

中学

马烨玲、李昭儒、

李斯祺

17
宁夏大学生网络行为特征与

思想引领策略研究
高敏 宁夏师范大学 丁吉娅、邹蕊、闫小波



18

破解团员荣誉感与发展质量

难题：党建带团建引领

“四同”实践育人路径研究

胡姝雯 北方民族大学 白玲、丁雪鹏、周蕴

19

宁夏高校共青团思想政治引领

中知行转化的阻滞机制与突破

路径研究

石栋 宁夏大学
蒋宇欢、王巳卉、

陆削璐

20

宁夏本科高校学生职业规划

教育“第二课堂”体系化建设

的创新研究

朱宗臣 银川科技学院 卢芳、赵媛媛、李华

21
宁夏高校青年“国潮”文化

传承现状及团课创新路径研究
郭婷 北方民族大学 白玲、梁威、张玫

22
宁夏沿黄县域预防未成年人

犯罪团警联动治理机制研究
马佩乐

石嘴山市公安局

惠农区分局
于洋

23

宁夏“三新”青年思想动态

调查与精准引领对策研究——

以外卖骑手、网约车司机、

网络主播为例

冶昡青 宁夏师范大学
文侃侃、郭开心、

金佳怡



24

铸牢中华民族共同体意识

视域下宁夏高校大学生圈层

社交壁垒

张晓 宁夏大学 王弄玉

25

黄河文化IP赋能宁夏高校铸牢

中华民族共同体意识教育的

青年接受路径研究

闫芳
宁夏工商职业

技术大学
买学斌、张燕莉

26
党团队一体化马克思主义

无神论教育的实践路径研究
王瑞 北方民族大学 白玲、马晓明、王冬

27

依托课后服务大课构建1—6

年级梯度化“五个认同”

一体化育人实践研究

牛军元
石嘴山市星海

小学
马鹏、贾盼盼、王玉琦

28

新时代高校志愿服务政策对

青年大学生社会服务意愿的

影响机制研究

陆迪雅
宁夏工商职业

技术大学
刘亮、贾国栋

29
乡村团组织开展青少年思想

引领的实践对策
马若楠

中共宁夏区委

党校
程静强、查帅、朱佳妮

30
宁夏新业态青年群体现实境遇

、价值观念、引领路径研究
张应梅 宁夏师范大学 陆瑜、高建中、朱雨农



31

宁夏青年“区内钟摆”就业

模式的民生代价与破解路径

研究

苏梦菲
宁夏计量质量

检验检测研究院
李飞、杨迪、贝茹

32
青春经济视域下提振宁夏青年

消费活力的实践路径研究
张淑东

中共宁夏区委

党校
张艳、梁旭晫、张凤宁

33

宁夏农村少先队“行走的

思政课”实践育人模式构建

研究——基于本土课程资源

的实践探索

张涛
青铜峡市甘城子

中心学校
石华、鲍美玲、叶倩如

34

宁夏高校共青团铸牢中华民族

共同体意识教育的实践路径

研究

孙国金
宁夏财经职业

技术学院

王红琴、张怡青、

买莉娟

35

“五个认同”视域下党团队

一体化推动铸牢中华民族

共同体意识教育研究

唐俐 银川阅海中学 唐彦婷
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